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sommaire : || €ST tEMPS de faire
preuve de leadership

Une fois produits, puis jetés, les gros morceaux de plastique se dégradent en microplastiques
de plus en plus petits qui subsistent pendant des siécles. Des quantités massives de déchets

plastiques mettent en danger nos océans, le plus grand systéme vital de notre planéte.

Le Canada contribue de maniére démesurée a ce désastre
grandissant. Chaque année, le Canada introduit des millions
de tonnes de plastique dans le marché intérieur, soit plus de
125 kilogrammes par personne. La plupart de nos déchets
plastiques, soit 87 %, aboutissent dans les décharges ou
I'environnement.

A peine neuf pour cent de notre bac bleu de recyclage et
des plastiques industriels sont recyclés. Les emballages
représentent prés de la moitié de ces déchets; et la crise
de la COVID-19 n’a fait qu’empirer les choses, via les
contenants alimentaires en plastique ainsi que I'utilisation
massive de masques et de gants jetables.

Le recyclage des plastiques a usage unique co(te cher;
et les pays comme le Canada ont déplacé le probleme
ailleurs. En effet, jusqu’a récemment, la plupart de nos
déchets plastiques étaient vendus a I'étranger. Au cours
des 30 derniéres années, le Canada en a exporté environ
quatre millions de tonnes en Asie, vers des pays qui sont
mal équipés pour les traiter.

Une grande partie du plastique que nous jetons se retrouve
dans les océans. Le plastique provenant des poubelles qui
débordent, des déchets dans la rue et de I'enfouissement
peut se rejeter dans les égouts pluviaux, les rivieres ou les
ruisseaux. Les microplastiques des vétements sont rejetés
dans les égouts. Au final, tout ce plastique aboutit dans la
mer, ou il menace les baleines, les oiseaux, les tortues et
d’autres formes de vie marine.

Le Canada a une responsabilité nationale et mondiale de
mettre fin a ce fléau. Nous devons nous éloigner de notre
systéme actuel ou, dans la plupart des cas, le plastique qui
dure pendant des siécles est produit, utilisé une seule fois,
puis immédiatement éliminé.

Pour stimuler I'innovation nécessaire a I'abandon de ce
modele néfaste, le Canada doit commencer par bannir
I'utilisation des plastiques a usage unique inutiles,

la principale source de déchets plastiques au pays.

Les Canadiens sont trés largement favorables a cette
mesure. Lors d’'un sondage réalisé en juin 2020 par Abacus
Data, 86 % des personnes interrogées ont déclaré étre
favorables a une interdiction nationale des plastiques a
usage unique nocifs.

Pour mettre fin au désastre du plastique,
Oceana Canada appelle les gouvernements
et les entreprisesa:

1. RefuSer : respecter lengagement de bannir
tous les plastiques a usage unique inutiles au
Canada d'ici 2021.

2. Réduire ; des maintenant, les
municipalités, universités, institutions
publiques et entreprises devraient offrir
des options sans plastique.

3. Réutiliser : soutenir les politiques et
infrastructures nécessaires pour réutiliser les
plastiques, incluant le remplissage
des boissons.

@ 4 Repenser : arréter rexportation directe

et indirecte des déchets de plastique vers
les pays en développement, et promouvoir
la réduction a la source a I'échelle
internationale.
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Le plastique : I'un des pires
desastres environnementaux

Des chercheurs ont trouvé du plastique dans les secteurs les plus profonds de I'océan,’? dans la glace
arctique® et dans I'air du désert.*> Le plastique étouffe les tortues et tue les oiseaux de mer.6 lly en

a dans notre biére, notre miel, et dans chaque poisson des Grands Lacs ayant été testé.”® Et une fois
que le plastique est créé, il ne s’élimine jamais. Il se désintégre plutét en micro- et nanoparticules qui

s’accumulent dans notre chaine alimentaire.

Le Canada contribue plus que sa part a ce désastre en pleine
expansion. Et les chiffres ne cessent d’augmenter. Entre 2002
et 2017, nos déchets ménagers ont augmenté de 30 %, soit
plus rapidement que la croissance de la population et du PIB.?

Les déchets plastiques ne sont pas un probléme qui peut
étre résolu par les choix individuels des consommateurs.
Méme pour les écologistes les plus convaincus, il est presque
impossible d'éliminer tout le plastique, car il est produit

a une échelle astronomique. Des voitures, des appareils
électroniques et des jouets aux vétements de sport, le
plastique fait partie de notre vie quotidienne. Méme s'il a
plusieurs usages efficaces, produire du plastique, un matériau
congu pour durer éternellement, pour un seul usage est
clairement inutile et insoutenable.

En 2017, 348 millions de tonnes de plastique

Nous ne pouvons régler le probléme a l'aide du recyclage.

A peine neuf pour cent du plastique au pays est recyclé a
I’échelle nationale; et parallélement, a peine neuf pour cent
de tout le plastique jamais produit a été recyclé®. Lenvoi de
nos déchets a I'étranger ne fait qu’éloigner le probléme - dont
une grande partie se retrouve dans nos océans, et parfois sur
nos cotes. Nous devons plutét arréter la production nocive de
plastique a la source.

Le présent rapport décrit de quelle maniére le Canada
contribue a la catastrophe mondiale du plastique. Il décrit
comment nous pouvons renverser la vapeur, en commencant
par bannir les plastiques a usage unique inutiles, et devenir un
leader mondial dans la réduction des plastiques.

\

ont été produites a travers le monde." Ce
total dépasse le poids approximatif de

chaque adulte sur la planéte mis ensemble.
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La pollution plastique tue
NOS OCEANS, tout comme nos lacs et nos rivieres

Si nous ne passons pas a I'action, le volume mondial de plastique déversé dans 'océan annuellement
aura presque triplé en 2040, pour atteindre environ 29 millions de tonnes par année; soit I'équivalent
de 50 kg de plastique pour chaque métre de cote a travers le monde.?

Plus de huit millions de tonnes métriques de plastique se ou affamés par le plastique, car leur estomac est rempli de
retrouvent dans I'océan chaque année (entre 4,8 millions et plastique gu’ils ont confondu avec de la nourriture.
12,7 millions de tonnes métriques).'® C’est a peu prés

i devcreerat som conton don Tovémchomemmee, €S MICroplastiques seraient
maintenant plus hombreux que

10 000 tonnes de plastique se retrouvent dans les Grands IezooDIanCton’ ces esDece§

Lacs.™ Une récente étude a détecté jusqu’a 6,7 millions manSCUIes QU| jouent un rOIE

de particules de plastique par kilomeétre carré; soit une

concentration plus élevée que celle de la tristement célébre prépondérant dans Ia Chaine
Grande zone de déchets du Pacifique.’ allmentalre marlne18

Mais il y a pire encore : le volume de plastique produit

Leau douce est aussi affectée par ce fléau. Chaque année,

. , ] . Avec le plus long littoral au monde, le Canada a une

mondialement ne cesse d’augmenter. En 2035, il devrait I . . o
responsabilité nationale et mondiale d’arréter le volume de

plastiques a usage unique nocifs qui contribuent a tuer et

blesser des millions d’animaux marins chaque année.*

doubler.? En 2050, il aura presque quadruplé.'’ Et plus nous
produisons du plastique, plus il y a de déchets plastiques dans
I'environnement.

La vie marine est tuée par les déchets plastiques qui
s'accumulent. Les animaux marins sont empétrés, étranglés

A la recherche d’'une solution

Les animaux marins sont pleins de plastique. Jetez un coup d'ceil 4 I'estomac d'une
tortue marine, d'une baleine, d'un oiseau de mer ou d'un poisson, et vous en trouverez
probablement.

90 % des espéces d'oiseaux de mer? et 52 % des tortues de mer étudiées?! avaient ingéré

du plastique. Certains animaux croient qu'il s’agit de nourriture, tandis que d’autres mangent

des poissons ou d'autres espéces qui en ont consommeé. Les oiseaux adultes nourrissent leurs Sy
. . . . O
petits avec du plastique, ce qui menace leurs chances de survie. Crédit photo ¢ Chris Jordan .

Certains microplastiques ressemblent a du phytoplancton, du zooplancton et de minuscules Sl
ceufs qui servent de nourriture a beaucoup de poissons. Les baleines confondent aussi le
plastique et la nourriture. Une étude effectuée dans les eaux éloignées de I'Arctique canadien a

. . 5 . , " , NOVYES DANS LE PLASTIQUE
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Les dommages du plastique

Accumulation dans
I'environnement :

Les plastiques se désintégrent en
micro- et nanoparticules qui ne
disparaissent jamais. Celles-ci
s'accumulent constamment dans la

Famine et empétrement :
Des millions d’animaux, dont prés de
700 especes, s'empétrent ou ingérent
des déchets plastiques dans I'océan,
leur causant des blessures, la famine

et la mort.?®

chaine alimentaire, alors qu’une espéce
se nourrit d’'une autre.

Perturbation des habitats :
Les plastiques flottants peuvent se
transformer en radeaux qui transportent
des organismes marins invasifs et des
bactéries vers de nouveaux
écosystémes, causant des dommages
et des perturbations.?¢
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Risques pour la santé
Les plastiques contiennent des centaines
d’additifs, dont plusieurs nocifs et
pouvant entrainer une multitude de
conséquences pour la santé, du cancer
aux troubles du développement et a
d’'autres problémes.?* Certains plastiques
sont des vecteurs de produits chimiques
nocifs qui peuvent empoisonner les
animaux et potentiellement nuire aux
humains.?®

Changements climatiques :

La plupart des plastiques sont fabriqués

a partir de combustibles fossiles et leur
production nécessite beaucoup d’'énergie,
ce qui génere des gaz a effet de serre. De
tels gaz sont aussi créés par la gestion des

déchets plastiques : I'enfouissement, le

recyclage et particuliéerement I'incinération.?”



Le Canada a un probleme

de plastigue

Le Canada utilise, et jette, une La moitié de nos déchets

guantité disproportionnée de
plastique

Les Canadiens représentent moins de 0,5 % de la population
mondiale, mais nous utilisons 1,4 % de tout le plastique
produit.*

De surcroit, notre consommation ne cesse d’augmenter. Le
Canada utilise 4,6 millions de tonnes métriques de plastique
chaque année, soit environ 125 kilogrammes par personne.®
Des experts prédisent qu’en 2030, cette quantité aura
augmenté a plus de six millions de tonnes métriques.?

Plus nous utilisons du plastique, plus nous en jetons.
Chaque année, plus de 70 % du plastique que nous
consommons, soit 3,3 millions de tonnes, est jeté.

La comparaison mondiale la plus récente sur les déchets
plastiques produits par habitant date de 2010. Elle démontre
que le Canada produit neuf fois plus de déchets plastiques
par personne’ que I'Inde, jusqu'a 3,6 fois plus que certains

pays d’Asie du Sud-Est et presque le double de certains pays
scandinaves.®

plastiques provient
d'emballages

Au Canada, 47 % du plastique que nous utilisons sert a
I'emballage de produits, incluant bouteilles, pellicule, tasses,
ustensiles et sacs.®! La plupart de ces matériaux d’'emballage
sont jetés apres six mois, ou méme avant.*?

99 % des 1,6 million de tonnes
d'emballage plastique généré au
Canada en 2016 a été jeté la méme
année.”

Si cette tendance se maintient, nous pourrions générer
450 000 tonnes additionnelles de déchets plastiques issus
d’emballages d'ici 2030.3*

* En 2016, 335 millions de tonnes de plastique ont été produites dans le
monde (PlasticsEurope, Plastics - the Facts 2018); le Canada a utilisé
4,6 millions de tonnes métriques de plastique en 2016 (Deloitte and
CheminfoServices Inc, 2019).

T Calcul du volume global de déchets plastiques générés par habitant avant la
gestion des déchets, le recyclage ou l'incinération.

¥ °

La crise de santé publique liée a la COVID-19 empire la situation

La pandémie actuelle a fait exploser l'utilisation des produits de
plastique jetables, comme les contenants pour aliments, de 250 % a
300 %.* Pourtant, plus de 100 scientifiques et experts en santé ont confirmé

que les contenants réutilisables peuvent étre utilisés en toute sécurité.

Crédit photo : iStock, Supersmario
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Un pays plastique

Projections sur la génération des déchets plastiques au Canada en 2030 (QUANT)

(en millions

de tonnes)
5000 — B Déchets plastiques en 2016 4541
4000 |— Bl Déchets plastiques en 2030

3000

2000

1000

0

Source : Deloitte and Cheminfo Services Inc. (2019). Economic study of the Canadian plastic industry, markets and waste:
Final report - Task 1 (non publig).

La vie est courte

Durée de vie utile des différents produits de plastique, par secteur industriel, en années.?”
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Le recyclage ne fonctionne pas

Dans le cadre d'un sondage de Stewardship Ontario en 2011,
75 % des répondants ont déclaré que le bac bleu constituait
leur principal effort environnemental.®® Les Canadiens ont été
persuadés que leurs plastiques sont recyclés et transformés
en quelque chose d'utile. Malheureusement, ce n'est tout
simplement pas vrai.

Le recyclage du plastique colte considérablement plus cher
que d’autres matériaux.®’ Par conséquent, il est difficile pour le
plastique recyclé de faire concurrence aux matériaux vierges
et peu dispendieux.*® En 2016, 347 millions de dollars ont

été dépensés pour le programme du bac bleu en Ontario,

mais seulement 95 millions ont été récupérés par la vente des
matériaux recueillis.*

Le programme du bac bleu a été lancé lorsque les contenants
de boissons jetables devinrent populaires. Les fabricants,

les détaillants et les consommateurs préféraient ces
contenants jetables, car ils étaient plus légers, incassables,
plus économiques a livrer et plus faciles a entreposer. Mais
alors que les consommateurs ont commencé a jeter tous

ces contenants et que les piles de déchets s'accumulaient,
I'industrie se devait de trouver une «solution ».4?

Codit de recyclage net par tonne, par matériau
(2014)

(par tonne)

2500 $
2000 $
1500 $
1000 $
500 $

0%

Source : Environmental Commissioner of Ontario, Beyond the Blue Box
Ontario’s Fresh Start on Waste Diversion and the Circular Economy,
2017, page 5, http:/docs.assets.eco.on.ca/reports/special-reports/2017/
Beyond-the-Blue-Box.pdf

La cueillette de matiéres recyclables a été lancée pour la
premiére fois a Kitchener, en Ontario, en 1981, et fut ensuite
mise de I'avant avec succés partout a travers le monde.
Cependant, cet effort monumental génére peu de résultats
pour les déchets de plastique; et ces résultats sont bien loin
derriére notre consommation grandissante du plastique. Et le
processus est colteux.

En 2016, seuls 9 % des déchets plastiques du Canada ont été
recyclés localement. 86 % ont abouti a 'enfouissement, et le
reste a été exporté, incinéré ou rejeté dans I'environnement.
L'Europe fait mieux, mais recycle encore moins d’'un tiers

de ses déchets plastiques.* Dans la plupart des autres

pays riches, le taux de recyclage oscille autour de 10 %.4

Le recyclage devrait étre encouragé lorsqu'il est réalisable,
mais ces chiffres démontrent clairement qu'il ne sera jamais
une panacée pour le probléme mondial de pollution par les
plastiques a usage unique.

L'équation est simple : plus nous utilisons du plastique, plus
nous en jetons. La seule solution est de I'éliminer a la source.

Lorsque votre baignoire déborde,
vous ne laissez pas le robinet couler
librement avant d'agripper votre
vadrouille. Lorsqu’il est question de
déchets plastiques, le recyclage est
|a vadrouille. Nous devons fermer

le robinet.

CarryOnDroning
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Lexportation des dechets : déplacer la responsabilité

Le Canada contribue depuis longtemps a la pollution plastique
a travers le monde. De 1988 a 2016, le Canada a exporté prés
de quatre millions de tonnes de plastique a I'étranger,* surtout
en Asie. Ce serait comme si nous expédions I'équivalent en
plastique de 800 baleines bleues chaque année, pendant

29 ans.

La Chine en a importé la majeure partie pendant de
nombreuses années, ainsi que d’'autres provenant d’autres
pays. C'est que la plupart des pays développés importent des
biens de consommation fabriqués en Chine. Plutét que de
renvoyer des bateaux vides, ils ont commencé a exporter des
déchets pour éviter les colts de tri et de traitement.*

Cependant, la Chine a cessé d’accepter 24 types de déchets
en 201748; 'année suivante, I'exportation canadienne de
recyclables vers la Chine est passée de 25 800 tonnes a
1000.# Pendant quelques années, nos exportations ont été
redirigées vers d’autres pays du sud-est de I'Asie, comme le
Cambodge, la Malaisie, la Thailande et le Vietnam, jusqu’a
ce qu'ils cessent eux aussi d’accepter des déchets mixtes et
contaminés.

Ces pays étaient déja mal équipés pour gérer leurs propres
déchets. Dans les pays a faible revenu, une grande partie des
déchets est déversée ou brilée sans aucun contréle®; et
I'importation de déchets n’a fait qu’exacerber le probléme.

En Indonésie par exemple, I'incinération des déchets de
plastique a accru la pollution de I'air et contaminé la chaine
alimentaire en raison des taux de dioxine élevés. Un cinquiéme
de ces déchets se retrouve dans les riviéres, pour aboutir au
final dans l'océan.!

Au début de 2020, le ministre malaisien de I'Environnement
a déclaré «nous ne voulons pas étre la poubelle du monde »
et a retourné 150 conteneurs de déchets plastiques non
recyclables vers 13 pays, dont le Canada. Au printemps

2019, le Canada a dépensé plus de 1,1 million de dollars pour
ramener des déchets expédiés illégalement aux Philippines,
aprés avoir passé prés de six ans a essayer de convaincre les
Philippines de les éliminer sur place.*? Le Canada a finalement
accepté de les ramener apres que le président des Philippines
ait menacé de déclarer la guerre au Canada jusqu’a ce que les
déchets soient retournés.

Actuellement, une grande partie des matériaux recueillis

pour I'exportation se retrouve dans des dépots au Canada

et d'autres pays développés, en attendant d'étre vendus.
Plusieurs municipalités ont cessé de recueillir certains types
d’emballages. Ailleurs, en particulier aux Etats-Unis, certains
programmes de recyclage ont été carrément arrétés en raison
du colt et de I'absence de marchés pour le plastique recyclé.>

Poids net cumuleé des exportations de déchets plastiques par pays ou région, 1988-2016

1. Chine, Hong Kong (RAS)
2. Etats-Unis

3. Japon

4. Allemagne

5. Mexique

6. Royaume-Uni

7. Hollande

8. France

9. Belgique

10. Canada

0 10 20

30 40 50 60

en millions de tonnes

Source : Jambeck et al. (2018). “The Chinese import ban and its impact on global plastic waste trade.” Scientific Advances. https:/www.researchgate.net/
publication/325881851_The_Chinese_import_ban_and_its_impact_on_global_plastic_waste_trade
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Des démonstrateurs tiennent des banniéres et se couchent dans la rue lors d’'une manifestation le 21 mai 2019 a 'embassade canadienne a Makati,

au sud de Manila, aux Philippines. Initiée par I'Eco Waste Coalition Group, la manifestation réclamait le retour des déchets canadiens au Canada.

Ce qui reste contamine les ecosysteémes

Malgré les centaines de millions de dollars dépensés pour

les programmes de bacs bleus a travers le pays, un taux
effarant de 86 % de tous les déchets plastiques générés

au Canada,* et 79 % des emballages plastiques, va a
I'enfouissement.>® Ces déchets ne font pas que prendre de
I'espace d’enfouissement, de plus en plus restreint. Le plastique
contient des centaines de substances chimiques dangereuses
qui peuvent étre libérées a I'enfouissement et potentiellement
contaminer les eaux souterraines.>” C'est pourquoi le probléme
de pollution plastique nous affecte tous, et non seulement les
communautés cotiéres.

Pendant ce temps, de 40 000 a 170 000 tonnes de plastique
se retrouvent dans les déchets chaque année a travers le
Canada.®® Les initiatives de nettoyage n’en capturent qu'une
partie; et ces initiatives coltent cher. Il n'y a pas de données
a I'échelle canadienne, mais Toronto, a elle seule, dépense
environ 25 millions de dollars annuellement pour la collecte
de déchets*?; de plus, une étude de 2009 a évalué a pres

de 11,5 milliards de dollars américains le cott annuel de
gestion des déchets pour le gouvernement, les entreprises,
les établissements d’enseignement et les organismes
communautaires aux Etats-Unis.®
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Renverser la contribution
du Canada au désastre
du plastique

Puisque les déchets plastiques ne peuvent étre gérés efficacement par le recyclage, ils
s'accumulent dans les sites d’enfouissement et dans I'environnement. La moitié de ces déchets
provient des emballages.

Les tentatives d’augmentation du recyclage alors que Voila pourquoi Oceana Canada appelle le gouvernement
I'utilisation et la production de plastique continuent canadien a établir un plan, soutenu par une réglementation,
d’augmenter ne fonctionneront tout simplement pas. La afin de refuser, réduire et réutiliser le plastique; et inciter les
véritable solution consiste a réduire au minimum la quantité entreprises a offrir des choix sans plastique.

de plastiques a usage unique utilisés et mis au rebut. Et nous
n’avons plus de temps a perdre.
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@ 1. RefusSer : bannir les plastiques a usage

unique inutiles

Une grande partie des plastiques jetables que nous utilisons — les sacs, ustensiles, assiettes, bouteilles et tasses —
peut étre remplacée par des produits réutilisables. Le gouvernement devrait bannir tous les produits de plastique jetables
qui sont inutiles ou nocifs.

Le gouvernement canadien s'est déja engagé a bannir les plastiques jetables nocifs d'ici 2021, et les Canadiens soutiennent
trés fortement cette initiative. En 2020, 86 % des Canadiens ayant répondu a un sondage ont affirmé vouloir que
le gouvernement fédéral tienne ses engagements a mettre fin au désastre du plastique.

Alors que l'utilisation des produits de plastique a explosé en raison de la pandémie, il est plus urgent que jamais que nous
arrétions a la source le plastique a usage unique. Une interdiction nationale s’avére le moyen le plus exhaustif de renverser la
vapeur sur les plastiques a usage unique inutiles.

Parmi les produits de plastique qui devraient étre interdits, nous retrouvons :

e Tous les produits a usage unique non nécessaires, pouvant facilement étre éliminés ou remplacés par des versions
réutilisables (bouteilles pour boissons, sacs, ustensiles, pailles, emballages, etc.);

e Les plastiques oxo-dégradables, qui se désagrégent en minuscules fragments;

e Les emballages de PVC et polystyréne, qui contiennent des substances chimiques nocives et dont le recyclage
est trés colteux;

e Au cas par cas, les autres types de plastique qui ne peuvent étre recyclés, tel que les pochettes restant debout
et le plastique noir;

e Le plastique compostable qui exige des installations industrielles de traitement pouvant ne pas étre disponibles.*!

@ 2. Réduire : offrir des choix sans plastique

Dés maintenant, les entreprises, municipalités, universités et institutions publiques devraient proposer des options sans
plastique ; en utilisant d’autres matériaux et en revenant aux emballages réutilisables et rechargeables.®? Plusieurs exemples
de succeés existent a ce chapitre; les initiatives se doivent d'étre soutenues par des résolutions municipales, les modalités
d’approvisionnement public et un soutien institutionnel.
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Se débarrasser du jetable

Lutilité principale de la plupart des articles jetables en hétellerie est de remplacer le lavage de la vaisselle et réduire les colts de
main-d’'ceuvre. Mais les économies réalisées ont un colt élevé, et ce de maniére tangible. Les colits cachés des plastiques a usage

unique nocifs sont supportés par la société et I'environnement, via le débordement des sites d’enfouissement et la pollution

toxique. Les aires de restauration, les campus universitaires, les institutions culturelles, les salles de concert, les hopitaux et les
entreprises produisent tous des déchets inutiles et nocifs.

Pourtant, il est tout a fait possible de se débarrasser du jetable. Par exemple, le centre commercial Yorkdale a Toronto a
fortement réduit ses déchets, de 120 sacs a 3 sacs poubelle par jour, tout en continuant de servir des aliments a

plus de 20 000 clients quotidiennement.%® Depuis que I'interdiction des sacs en plastique jetables est entrée en vigueur a
I'lle-du-Prince-Edouard il y a un peu plus d’un an, 16 millions de sacs ont été éliminés de leur gestion des déchets. Par ailleurs,
de nombreux campus universitaires et collégiaux d’Amérique du Nord s'orientent vers le zéro déchet en faisant la promotion
des produits réutilisables et en mettant en ceuvre des stratégies pour éliminer les déchets.

@ 3. Réutiliser : etaniir des politiques qui favorisent

|a recharge et la réutilisation

La fausse promesse du recyclage des dernieres décennies a conduit a un virage constant des emballages réutilisables et
rechargeables vers des produits a usage unique. Il est temps d’inverser cette tendance et de revenir a un mode de vie plus
durable qui donne la priorité aux emballages réutilisables et rechargeables. Selon une analyse de marché, la conversion de
seulement 20 % des emballages plastiques en versions réutilisables a travers le monde représente une opportunité commerciale
de 10 milliards de dollars américains.®*

Les bouteilles de boissons doivent étre une priorité, car elles affectent I'environnement de maniére disproportionnée. Celles-ci
représentent, en poids, le produit le plus fréquent dans les opérations de nettoyage des plages.®® Selon une analyse effectuée
par Oceana, de 21 a 34 milliards de bouteilles en plastique en polyéthyléne téréphtalate (PET) se transforment chaque année en
pollution marine.%

En adoptant des politiques qui encouragent les bouteilles réutilisables pour toutes les boissons, le Canada pourrait
considérablement réduire les 441 000 tonnes de déchets provenant des bouteilles jetables chaque année.®’

Les bouteilles réutilisables sont des bouteilles a usage multiple. Les clients sont incités a les retourner par le biais de systémes
de consignation afin que les entreprises puissent les nettoyer, les étiqueter et les remplir a nouveau.®® Les entreprises peuvent
utiliser celles en verre jusqu’a 50 fois, et celles en PET jusqu’a 20 fois, avant qu’elles ne doivent étre retirées et recyclées.®’

L'utilisation de plastique a explosé pendant la pandémie, plusieurs entreprises ayant suspendu leurs programmes de contenants
réutilisables par crainte de propager le virus. Mais les scientifiques et les professionnels de la santé sont d’avis que les contenants
et les sacs réutilisables peuvent étre utilisés en toute sécurité a condition d’étre lavés. Il est maintenant plus urgent que jamais
qgue nous adoptions des emballages réutilisables et rechargeables.

14 NOYES DANS LE PLASTIQUE
OCEANA CANADA



@ 4. Repenser : arreter rexportation des

déechets plastiques

Bannir tout commerce de plastiques pratiquement non recyclables vers les pays en développement est une étape importante

dans la réorganisation de I'économie du plastique.

En 2019, la convention internationale qui régit le commerce des déchets dangereux (la convention de Bale) a interdit I'exportation
de la plupart des déchets plastiques vers les pays en développement.”® Linterdiction entrera en vigueur en 2021. Cependant, il y
a encore quelques failles. Les Etats-Unis ne faisant pas partie de la convention, le Canada pourrait envoyer des déchets plastiques
aux Etats-Unis, qui pourraient alors les exporter a I'étranger. Le Canada doit donc s'assurer que tous les déchets plastiques qu'il
envoie aux Etats-Unis seront traités et recyclés dans ce pays.

Les Canadiens veulent arréter le désastre du plastique

En juin 2020, Abacus Data a effectué un sondage auprés de 1800 Canadiens de la part d’Oceana Canada. Selon les résultats :

r

led 0 . o

86 % des Canadiens sont Une proportion écrasante de Une majorité de répondants Presque tous les répondants
en faveur d'une interdiction Canadiens (87 %) s'inquiéte (57 %) croit que les (93 %) se sont dits choqués,
nationale sur les plastiques a de la pollution par le emballages de plastique décus, fachés et/ou surpris
usage unique. plastique et de son impact gu’ils déposent dans leur bac d’apprendre que seulement
sur 'environnement. de recyclage sont réellement 9 % de tout le plastique
recyclés. jamais produit a été recyclé.
;.‘ RO SR 0 N ‘:?. | f',’: :
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At | S ]

Le Canada a déja prouvé qu'il pouvait étre un leader

o contre la pollution plastique. En 2015, le gouvernement
Vi fédéral a ajouté les microbilles de plastique a la liste
des substances toxiques de la Loi canadienne sur la

) protection de I'environnement. Nous sommes devenus
I'un des premiers pays a interdire les microbilles dans
les produits cosmétiques.”
. o

~iE '
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conclusion: 1€ Canada doit étre un
leader dans la lutte contre le
desastre du plastique

Les Canadiens générent beaucoup de déchets plastiques par habitant. En favorisant le recyclage
pour gérer la quantité croissante d’emballage et d’autres produits de plastique a usage unique, nous
sommes complices de I'envahissement des plastiques dans I'océan.

La solution est claire : nous devons mettre fin a la culture
du jetable. Mais il ne s’agit pas d’'un changement que les
consommateurs peuvent faire d’eux-mémes.

Voila pourquoi Oceana Canada appelle le gouvernement et
les entreprises a :

1. Refuser : respecter l'engagement de bannir
tous les plastiques a usage unique inutiles au
Canada d’ici 2021.

2. RédUire . dés maintenant, les municipalités,
universités, institutions publiques et
entreprises devraient offrir des options sans
plastique, incluant des emballages réutilisables
et rechargeables.

3. Réutiliser : soutenir les politiques et
infrastructures nécessaires pour réutiliser
les plastiques, incluant le remplissage
des boissons.

>

Repenser : arréter rexportation directe et

® © O

a la source a I'échelle internationale.
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indirecte des déchets de plastique vers les pays
en développement, et promouvoir la réduction

Les Canadiens méritent et souhaitent obtenir des options sans
plastique. Le gouvernement et les industries sont en mesure
de les fournir. En réimaginant avec courage un monde plus
équitable et plus durable, nous pouvons mettre fin au désastre
du plastique.

Crédit photo : iStock, Robert Plesko



Faites-vous entendre

Pour soutenir la campagne d'Oceana Canada pour interdire les plastiques
a usage unique, visitez Oceana.ca/Plastiques et signez la pétition demandant
au gouvernement de #EndthePlasticDisaster.

®© 0 © 0

OceanaCanada : @OceanaCAN : @oceana_canada ! OceanaCanada
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